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Sabine Seyffert, geboren 1970, ist staatlich
anerkannte Erzieherin, Entspannungspadagogin,
psychologische Beraterin und Kinderbuchautorin. Seit
sechs Jahren schreibt sie Blcher und leitet
Ausbildungskurse im Bereich
Entspannungspédagogik. Sie lebt mit ihrem Mann
und ihren drei Téchtern in Wuppertal.

Sabine Seyffert nimmt in ihren Geschichten Kinder
jeglichen Alters mit auf eine Reise durch Traum und
Nacht. Behutsam und ruhig erzahlt die Sprecherin
Julia Fischer von kleinen Meerjungfrauen im Reich
des Wasserkonigs, von einer sanft schaukelnden
Mondwiege, von Teddy Brumm und seinen
nachtlichen SpaRen, von einer Himmelsreise in
einem Traumschiff oder einer kleinen sprechenden
Rakete. Begleitet vom Sandmann und anderen
freundlichen Wesen kdnnen Kinder tagslber oder am
Abend zu Ruhe und Entspannung finden. Die Lieder
und Instrumentalmusiken von Ulrich Maske
verdichten die Atmosphare zu einem harmonischen
Ganzen.

Inhalt: Das Abendschiff « Im Reich des Wasserkonigs
* Die Wiege des Mondes ¢ Wenn es drauf3en dunkel
wird ¢« Mit dem Sandmann zu den Sternen ¢ Reise mit
der Rakete * Von der angstlichen Eule ¢« Schafchen
zahlen ¢ Das Traumboot * Von den Sorgenwolken ¢
Schimmel tragt dich immer weiter

Das gleichnamige Buch ist in der Edition Blicherbar
im Arena Verlag GmbH erschienen.

Julia Fischer, geboren 1966 in Miinchen, ist
freiberufliche Sprecherin. Die Tochter eines
Theaterregisseurs und einer Schauspielerin sprach
bereits als Kind in Horspielen des Bayerischen
Rundfunks. Eine Schauspielausbildung und
Engagements am Chiemgauer Volkstheater, an
diversen Minchner Bihnen und dem TV-bekannten
"Komddienstad|" folgten. Julia Fischer moderierte
zahlreiche Magazin-Sendungen fur Radio und
Fernsehen. Seit 1997 arbeitet die dreifache Mutter
freiberuflich als Sprecherin.
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